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ETRE BENEVOLE TS
MOTARD AVANT TOUT o ol

Chaque année, nous vous sollicitons afin de nous aider au bon déroulement des ==
journées trajectoires. C’est une mission parfois délicate : il faut s’intégrer a une équipe existante et
soudée.

Afin de faciliter cette étape, nous proposons un parrainage par un membre actif. Ce sera une
attention particuliere apportée au « nouveau bénévole », et nous le souhaitons, un moyen de
favoriser le rapprochement et le partage des valeurs. Il est important de ne pas se sentir

« abandonné » !

Qui sont les bénévoles ? ce sont des membres de I'association, a jour de leur cotisation
annuelle, qui souhaitent participer a diverses missions pendant I'année. Cette participation
implique le respect des valeurs de I'association et la garantie de |'efficacité de leur réle.

Bénévolat « Trajectoires et maniabilité » : les différentes taches

Ateliers dynamiques :

e Parcours 3 heures : ~100 km sur routes ouvertes, 1 ouvreur gendarme et un serre file
bénévole.
¢ Maniabilité - freinage : 1h30 sur site.

Ateliers en salle 35 minutes : themes variables selon les années. Animation ouverte a tous les
bénévoles. Pour les « nouveaux », I'animation se fera avec un « ancien », pas de panique !

e Vu pas vu,

e Equipement du motard,

¢ Faire, ne pas faire,

¢ Le pneu toute une histoire...... et bien d’autres thémes encore...

Maitres du temps : des 6h45 - gérer le timing de tous les ateliers, orienter les stagiaires, piloter
les animateurs, permettre le bon déroulement de la pause repas et de la reprise des ateliers.
Veiller a la vente des billets de tombola.

Superviseur de salle : veiller a 'approvisionnement des boissons, garder la salle propre et en
ordre, mettre en place les tables repas. Participer a la vente des billets de tombola.

Photographes : réaliser des photos pendant toute la journée, de tous les événements, du staff,
des groupes et de tous les ateliers sur le site et sur la route. Ce poste n’est attribué que si tous les
autres ateliers sont pourvus du nombre suffisant de bénévoles.

Le matin, de 6h30 a 7h15 tous les bénévoles participent a la mise en place de la salle et des
ateliers, le stationnement des motos, I'enregistrement et I'information des stagiaires, etc...

L’'affectation des postes se fait en fonction des besoins de I'association et des souhaits de chacun.

Le repas de midi et les boissons de la journée sont offerts. Pour les serre-files des parcours sur
route, le plein des motos est fait chaque jour sur le compte de I'association.

L’'organisation obligatoirement rigoureuse est indispensable, c’est un de nos points forts.
L'ambiance reste conviviale et joyeuse : un succes conquis a force de persévérance, de travail, de
partage, d’amitié et d’acceptation de |'autre.

Bénévolat durant I’année : les différentes taches

Organisation et accompagnement de balades, proposition d’activités diverses, visites....

Nous vous remercions de votre implication et de votre soutien et espérons vous accueillir, plus
nombreux, au sein de cette belle équipe.

Claudie et Jean-Christophe \!/VWLC{/—-!’



